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' Referentiedocumenten

@ Bundel 576 — Reglement voor de arbeidsveiligheid (RAV), Deel lll, Titel IV,
Hoofdstuk I, Rubriek 1: Beveiliging van één of twee tewerkgestelde bedienden.

® Bericht 4 VM/2010 — 10de bijvoegsel aan het ARPS Bundel 576

|
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1. Familiefoto

0\1 BEN Yy

y Vs
. b ‘
&
W&

HIERARCHISCHE KIJKUIT LEIDER V/H WERK — 1 BEDIENDE 2 BEDIENDEN
LIJN AANNEMER AANNEMER VV AANNEMER AAN HET WERK AAN HET WERK

AANNEMER AANNEMER

Opmerking:

In deze eenheid:

1. Met uitzondering van de letterlijke uittreksels uit de reglementering, wordt de benaming "kijkuit" systematisch gebruikt in plaats
van "bediende die waakt over de veiligheid".

2. De afkorting "VV" wordt eveneens systematisch gebruikt in plaats van "Verantwoordelijke Veiligheid".

3. "Bediende(n) aan het werk" wordt gebruikt om te verwijzen naar de werknemers van de aannemer. Deze keuze wordt
gerechtvaardigd doordat de betreffende reglementering (de referentiedocumenten) naar deze benaming verwijzen.
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2. Rol van de verantwoordelijke bediende

Bundel 576, deel lll, Titel IV, Hoofdstuk |, Rubriek 1.

"De verantwoordelijke bediende die het werk organiseert of beveelt, duidt nominatief diegene aan die
belast wordt met het waken over de veiligheid.

(--.), [hij] zal (...) zelf vooraf de na te leven verwittigingsafstand [tijd van vrijmaking] bepalen.

Hij zal de wakende bediende tevens mededelen voor welke sporen de bewegingen dienen
aangekondigd."
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3. Rol van de bediende die waakt over de veiligheid ( = kijkuit)

De bediende die waakt over de veiligheid waakt over één of twee bedienden aan het
werk.

Ld
. \Jb \ Hij neemt zelf nooit deel aan de werkzaamheden!

Hij heeft onder andere de volgende verplichtingen:

- constant aandachtig zijn, zich niet laten verstrooien ;

- afwisselend kijken in al de richtingen vanwaar de
bewegingen kunnen aankomen, zonder te lang in één
richting te kijken ;

- de bewegingen aankondigen ten laatste op het moment
waarop zij het detectiepunt bereiken;

- wanneer men het visueel en auditief contact verliest of
dreigt te verliezen met de bediende(n) of de
detectiepunten, de sporen onmiddellijk doen ontruimen ;

- in geval van twijfel de sporen doen ontruimen ;

- indien nodig, niet aarzelen om een noodremming uit te
lokken;

- over de eigen veiligheid waken ;
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4. Uitrusting van de bediende die waakt over de veliligheid

nodige hulpmiddelen om zijn taak naar behoren te kunnen uitvoeren.

’
E’ : _ De bediende die waakt over de veiligheid hoeft (...) moet in het bezit zijn van de
L]
¢ Bericht 4 VM/2010, Bundel 576, deel Ill, Titel IV, H.1, rubriek 1, B. 1.

De bediende die waakt over de veiligheid moet minimaal beschikken over:

A - een rood mobiel sein;

- een groen mobiel sein.

De bediende die waakt over de veiligheid draagt de gele reglementaire
werkkledij.

Voor wat betreft bijkomende uitrusting, moet men de instructies van de werkgever
volgen.
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5. Toepassingsmodaliteiten

A. Beveiligingssystemen.
a) Algemene maatregelen :

Wanneer één of twee bedienden werkzaamheden moeten uitvoeren binnen het vrijeruimteprofiel van in
dienst zijnde sporen (werken, controles, opmetingen, reinigingen, herstellingen, enz.) moeten één of meer
van de hiernavolgende veiligheidsmaatregelen toegepast worden (...):

- het spoor wordt buiten dienst gesteld;

- de bewegingen worden gesperd;

- een bediende waakt over de veiligheid.
()

B. Een bediende waakt over de veiligheid

(-..)
2. Een bediende kan waken over de veiligheid indien hij, op ieder ogenblik en op voldoende afstand, de
nadering van elke beweging naar de plaats van het werk kan waarnemen.

(-..)

Indien de veiligheidsopdracht niet kan verzekerd worden door één enkele bediende (b.v; in geval van
beperkte zichtbaarheid, nachtwerken, enz.) dient ofwel:

- het spoor buiten dienst gevraagd;
- het sperren van bewegingen toegepast;
- de beschikkingen toegepast voor werken in ploegverband.

Bericht 4 VM/2010, Bundel 576, deel lll, Titel IV, H.1, rubriek 1, A. a) & B. 2.
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6. Toepassing van het beveiligingssysteem
6.1. Aanvang van de prestatie en start van de werken

Context: - twee sporen in dienst — tussenspoor <4,5m
- dagprestatie
- indringing type |
- 2 bedienden aan het werk

- aankondigingen voor sporen A en B
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DE GEBRUIKTE BEVEILIGINGSMETHODE IS ...
DE IS (zijn) ...

DE VERANTWOORDELIJKE VOOR DE VEILIGHEID IS ...

JULLIE WERKEN MET ... PERSONEN

DE TESTEN VAN VRIJMAKING VERLOPEN VOLGENS PROCEDURE ...

DE TIJD VAN VRIJMAKING IS .. SECONDEN
DE VERWITTIGINGSAFSTAND IS ... METER

DE ZONE VAN HET WERKIS ...

DE MANIER OM DE ZONE VAN HET WERK TE BEREIKEN IS ... VIA ...
DE MANIER OM DE ZONE VAN HET WERK TE VERLATEN IS ... VIA ...

HET UIT TE VOEREN WERKIIS ...
DE WERKMETHODE IS ...
DE RISICO'S VERBONDEN AAN HET WERK ZIJN ...

IN GEVAL VAN INCIDENT OF ONGEVAL MOET DE VOLGENDE PROCEDURE

GEVOLGD WORDEN ...

DE DETECTIEPUNTEN KANT ... ZIUN GELEGEN TER
HOOGTE VAN ...

KONDIG DE TREINEN AAN KOMENDE VAN
SPO(O)R(EN) ..., KANT ...

ALS DE HOORBAARHEID ONVOLDOENDE WORDT,
GEEF DAN ONMIDDELLIJKHET ALARM OM HET SPOOR VRIJ TE MAKEN

ALS DE ZICHTBAARHEID ONVOLDOENDE WORDT,
GEEF DAN ONMIDDELLIJKHET ALARM OM HET SPOOR VRIJ TE MAKEN

Een bediende die waakt over de veiligheid

Twee sporen in dienst

KIJKUIT
AANNEMER
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De kijkuit kijkt afwisselend links en rechts naar zijn detectiepunten.

Een eenduidige identificatie van de detectiepunten is onontbeerlijk. Deze
identificatie berust bij de VV (Verantwoordelijke voor de Veiligheid) (zie briefing).
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testen
zichtbaarheid
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test W JA, IK HOOR U
hoorbaarheid KIIKUIT
AANNEMER JA, IK HOOR U

HOOR JIJ ONS?

JA, IK HOOR JULLIE
Betreffende de voorwaarden noodzakelijk voor een goede

2 JUIT hoorbaarheid tussen de verschillende werknemers, moet men

zich houden aan de instructies van de werkgever (bijvoorbeeld
het gebruik van een claxon of een toethoorn — zie ook punt 4).

test
hoorbaarheid

t

|
|
v
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. : : _ Twee sporen in dienst
Tekortkoming zichtbaarheid en hoorbaarheid

TOEPASSINGS- 2) Een bediende kan waken over de veiligheid indien hij, op ieder ogenblik en op HOOR-EN ZICHTBAAR- 5) Elk werk in in dienst zijnde sporen vergt een voldoende zichtbaarheid in de
MODALITEITEN voldoende afstand, de nadering van elke beweging naar de plaats van het werk kan HEIDSVOORWAARDEN richtingen vanwaar de bewegingen kunnen aankomen. o
IR Indien de bewegingen wurden_aangeln_mnd igd dgur middel van geluidsseinen,
is een voldoende hoorbaarheid vereist, rekening houdend met de afstand
vanwaar het sein wordt gegeven en met het lawaai van de omgeving.
(...) De zichtbaarheid wordt als onvoldoende beschouwd indien regen, sneeuw,
mist, rook, stoom, stof of andere omstandigheden beletten duidelijk waar te
Indien de velligheidsopdracht niet kan verzekerd worden door é&n enkele bediende nemen:
(b.v. In geval van beperkte zichtbaarheid, nachtwerken, enz.) dient ofwel:
- het spoor buiten dienst gevraagd, (...)

- het sperren van de bewegingen toegepast;

- de beschikkingen toegepast voor de werken in ploegverband. Indien aan de hierboven bepaalde minimale zichtbaarheidsvoorwaarden niet

of niet meer voldaan is, moet{en) de bediende(n) zijn (hun) werkzaamheden
. staken en het spoor vrijmaken.

ARPS, bundel 576, RAV, Deel llI, Tite! IV, H.1, Rubriek 1, B, 2.

ARPS, bundel 576, RAV, Deel [Il, Titel IV, H.1, Rubriek 1, G, 5.

)
;’? Voor elke tekortkoming ‘ dient de VV verwittigd te worden.
‘ o < @1 voorelke tekortkoming ‘ moet de VV naar een oplossing zoeken.
-« ;\""' ' Als de VV geen oplossing heeft voor de tekortkoming, dan neemt hij één van
35 fh volgende beslissingen over het verdere verloop van de werken:
) 1. of hij wacht tot de situatie verbetert en herneemt daarna de werken;
& LEIDER V/H WERK — 5 ; ; .
e 2. of hu verande;rt van organisatorisch model; -
3. of hij laat de ingeplande werkzaamheden definitief stopzetten.

Opmerking:

~ @ | De omstandigheden van zichtbaarheid en hoorbaarheid dienen
ten allen tijde te worden geverifieerd.

Indien tijdens de uitvoering van de werken om wat voor reden
dan ook, de goedvichtbaarhf‘;' en/of hoorbaarheid niet
gegarandeerd is ( wordt ), laat de VV het spoor
onmiddellijk vrijmaken.

I-AM.53 /VP_E4 VA -V1.01 Een bediende die waakt over de veiligheid 18/66



Twee sporen in dienst

INFR/ABEL

Right On Track
—‘/‘
= -

testen van v °
vrijmaking -

Tijdens de voorafgaande testen van vrijmaking dient de beveiliging van het personeel ten allen tijde
gegarandeerd te zijn. De Kkijkuit voorafgaand opgesteld en voor dewelke de testen van goede
hoorbaarheid en goede zichtbaarheid werden gevalideerd, verzekeren een veilige uitvoering van de
testen van vrijmaking.

De manier van werken om de testen van vrijmaking uit te voeren worden bepaald en uitgelegd door de
VV aan de kijkuit en aan de betrokken bedienden.

Indien nodig worden de testen van vrijmaking progressief uitgevoerd.

7
-

testen van
vrijmaking
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De kijkuit houdt voortdurend zijn aandacht gericht op de
detectiepunten en op de bedienden in het spoor.
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6.2. Alarm — Beweging(en) aangekondigd

s SPOOR VRIJMAKEN !

\
\
\\\
N\
A\
.
\
o =
’
1 ¢
R
4
/2
‘
‘7
’

7 1 QRN
/’// I SN
7’ s, | ~ \\
77 s~ o
. 4 N ~
’ ~ ~
~ ~
d N
e // S ~.
’ P S ~
// 4\ \\
R /’ o‘ - " AN SS
PR L7 - S S
Lokeren AR & ~o s Dendermonde
7 ’ ~
! JEA .
alarm . P » »

trein van L/

Dendermonde B ( .

Alarm !

<____________________

I-AM.53/VP_E4 VA -V1.01 Een bediende die waakt over de veiligheid 23/66



Twee sporen in dienst

INFR/ABEL

vrijmaking
van het

spoor

Right On Track
s
7
7
i e
’ // '~
//, -7 \\\
/’ / ~ \\
e // S Se
-’ , ~ So
Lokeren L’ . S~ ~. Dendermonde
Y2 a4 RN RN
e S “A
/7
A—D *— o
s - s
- e
B —<& -

Van zodra de bedienden in het spoor het bevel van de kijkuit
horen, nemen ze alle voorwerpen die de doortocht kunnen
hinderen uit het spoor en uit het vrijeruimteprofiel en trekken
Zij zich zich terug op de veiligheidsafstand (= de vooraf
bepaalde uitwijkplaats).
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spoor B 6 3)

zichtbaarheld x De kijkuit zal tijdens de doortocht het visueel contact
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6.3. Herstel van de zichtbaarheid
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7. Incident
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De kijkuit blijft de rode vlag vertonen zolang het
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Overleg tussen de kijkuit en de bedienden over wat er gebeurde
. en bepalen van de oorzaken van het gebeuren.
i ¥ goede zichtbaarheid
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a De beslissing om het werk te hernemen berust NIET bij de kijkuit of de bedienden.
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Elk werk in in dienst zijnde sporen vergt een voldoende zichtbaarheid in de richtingen
vanwaar de bewegingen kunnen aankomen.(...)

Indien aan (...) bepaalde minimale zichtbaarheidsvoorwaarden niet of niet meer
voldaan is, moet(en) de bediende(n) zijn (hun) werkzaamheden staken en het spoor

vrijmaken. (...)
Bundel 576, deel lll, Titel IV, H.1, rubriek 1, G. 5.
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De kijkuit contacteert de VV aannemer en zijn HL om te
overleggen.
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Na het overleg neemt de VV aannemer een beslissing over het verdere verloop van de
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V1.01 Een bediende die waakt over de veiligheid 53/66



Twee sporen in dienst

INFR/ABEL

Right On Track

T T
. [ e i
| & & fo-o 00 &
1
| RRTIL I
[ =10 2
1 -
1 59 3-
1 - &
1 = "
1 ',’8 4 ,/¢, " .\s
: AN < =) Sas

ales -’ NSNS
| ,’,/ I NN
1 //,/ 17 \\\\
1 N S
| 57 K
1 4/
| ’ : ('@’, N
: ,’/,/, ? v \\\ \\\
7 ~
| R Frv 9 o s
| Lokeren A - So s Dendermonde
| /, // # 4 " \\ \\
| i ,/ ‘f{ \\ S
L& e Yy \\\ \‘_\k
Kijkuit A — O— o | . =
doet het L,’ S
spoor = SQ
vrijmaken B * O -\.

I-AM.53 / VP_E4_VA -

De kijkuit kan de bediende aan de arm trekken indien deze niet onmiddellijk
gevolg geeft aan het alarm.
Daarbij waakt hij er over zijn eigen veiligheid niet in gevaar te brengen.
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De kijkuit contacteert de VV aannemer en zijn HL om te
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Na het overleg neemt de VV aannemer een beslissing over het verdere verloop van de
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9. Uitzonderlijk luidruchtige werken

A De bediende in het spoor riskeert het alarm niet te horen.

De bediende die waakt over de veiligheid blijft bestendig in de onmiddellijke nabijheid
van de in het spoor werkende bediende(n), derwijze dat hij de perso(o)n(en) aan de
arm kan trekken mocht hij niet onmiddellijk gevolg geeft aan de verwittiging.

Indien dit in bepaalde omstandigheden niet mogelijk is, wordt hiervoor een
bijkomende bediende aangeduid. Deze bediende mag in geen geval deelnemen *

aan het werk.
YN B

Bericht 4 VM/2010, Bundel 576, deel Ill, Titel IV, H.1, rubriek 1, G. 6. _J-—
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